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FEBBRAIO 2020 

Domenica 2 (arrivo pomeriggio) 
Sabato 8 (partenza dopo pranzo) 

Esercizi Spirituali 
[per Ministri Ordinati, consacrati/e e laici impegnati] 

“I SETTIMANA IGNAZIANA”.  
A cura di  

P. MARCO MARIOTTI OFM 
ed Equipe del Centro Aletti di Roma 

  
 
Domenica 2 Febbraio         
        Pomeriggio    arrivi e sistemazioni nelle camere 
        Ore 19,30   Refettorio Emmaus:  Cena 
        Ore 20,45   Sala San Francesco:  Introduzione agli Esercizi della I Settimana Ignaziana 
da Lunedì 3 a Venerdì 7 Febbraio 

Ore 07,45 - 08,30  Refettorio Emmaus:  Colazione 
Ore 08,45 - 12,30  Sala San Francesco:  Punti per la preghiera e colloqui  
Ore 12,45   Refettorio Emmaus:  Pranzo 
Ore 15,00 - 18,30  Sala San Francesco:  Punti per la preghiera 
Ore 18,45    Chiesa di Cristo Risorto:  Santa Messa 
Ore 19,30   Refettorio Emmaus:  Cena 
Ore 20,45   Sala San Francesco:  Istruzioni 

Sabato 8 Febbraio 
Ore 06,45- 07,15  Refettorio Emmaus:  Colazione 
Ore 07,20     Trasferimento alla Basilica Papale di San Francesco 
Ore 08,00 – 08,45  Tomba di San Francesco:  S. Messa 
Ore 09,15     Rientro alla Domus Laetitiae 
Ore 09,30 – 12,30  Sala San Francesco:  Punti per la preghiera e conclusioni    
Ore 12,45   Refettorio Emmaus:  Pranzo 

        Ore 14,30                Congedo e partenza 

 
_______________________________ 
Quota di partecipazione: 

 Costo del Corso onnicomprensivo a persona € 380 (trecentottanta); il costo è comprensivo della nuova imposta di soggiorno. 

 Per la prenotazione è necessario il versamento di una caparra di € 50 intestata a: Provincia dell’Umbria dei Frati Minori Cappuccini;  
IBAN: IT 77 I 02008 38278 000029439450, UniCredit Banca – Agenzia Assisi Madonna dell’Olivo. La caparra non verrà restituita in caso di 
assenza definitiva; può essere, però, considerata ad acconto di un altro nostro Corso di Spiritualità.  
Si specifica, inoltre, che le prenotazioni vengono registrate dietro l’invio della copia dell’avvenuto bonifico a Luca Lucchini all'indirizzo: 
esercizispirituali@dla-assisi.it oppure tramite fax al n. 075 815184. Si prega di specificare nella causale del bonifico “ACCONTO PER 
ESERCIZI SPIRITUALI DAL 2 ALL’8 FEBBRAIO 2020”, indicando anche il Codice Fiscale e nella mail o nel fax anche indirizzo e recapito 
telefonico dell’intestatario del Documento Fiscale. 

 


